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個人年周期の出し方	

	

	

生年月日：	 ８月１６日生まれの場合の２０１７年の年周期	

	

	 	 ２	 ＋	 ０	 ＋	 １	 ＋	 ７	 ＋	 ８	 ＋	 １	 ＋	 ６	 ＝	 ２５	 →	

						２	 ＋	 ５	 ＝	 ７	

	

「７」が、年周期	

	

	

各年周期の特徴とそれに合うエッセンス	

	

年周期９：	 人間関係、仕事、家庭などの変化の年、通常はうまくいきます。	

	 	 	 	 	 Bauhinia,	Bottlebrush,	Red	Grevillea,	Silver	princess	

	

年周期１：	 年周期９の年の変化が通常この年に見返りをもたらします。この年も変化に

は良い年です。年周期９と同じエッセンスが使えます。	

	

年周期２：	 パートナーシップや人と協働します。感受性と直感を育てます。	

	 	 	 	 	 Bush	Fuchsia,	Bushu	Iris,	Slender	Rice	Flower	

	

年周期３：	 知的刺激に適した年。勉強・旅行、特に別の文化に触れると良い。	

	 	 	 	 	 Bauhinia,	Bush	Fuchsia,	Isopogon,	Paw	Paw	

	

年周期４：	 過去４年のすべての変化を棚卸して確かなものとする年。体、特に神経シス

テムを癒し充電する時期。	 この年に無理をすると健康を危険に晒すことにな

ります。	
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	 	 	 	 	 Bankshia	Robur,	Blacke	Eyed	Susan,	Bush	Gardenia,	Jacaranda	

	

年周期５：	 あらゆる感情的障害を除去するのに最高の年。セルフ・ディベロップメント

のコースなどはとてもお勧め。	

Bottlebrush,	Crowea,	Flannel	Flower,	Hibertia,	Bluebell	

	

年周期６：	 前年に感情的「おにもつ」を取り除き、大切な人間関係への道が開きます。

多くのカップルはこの年に出会うか、相手へのコミットメントをします。既存の

関係も加速します。この年にとても良い友人ができます。創造的追及のためのエ

ネルギーがあります。	

Bluebell,	Bush	Gardenia,	Turkey	Bush,	Wedding	bush	 	

	

年周期７：	 これはセミトレーラーの年、そして大きな教訓を学ぶ年です。あなたが持っ

ているものでも、本当にあなたのものでないものは、取り去られます。この年

は、人間関係・健康・お金など多くの面で厳しい試練が起きます。	

Fringed	Violet,	Kapok	Bush,	Southern	Cross,	Waratah,	Isopogon	

	

年周期８：	 翌年変化を起こすために必要な道具が、この年あなたの元にやってきます。

概して経済的には良い年です。自分自身も含めてあらゆることの整理をつけや

すくなります。	

Jacaranda,	Red	Lily,	Sunshine	Wattle,	Isopogon	

	

 

 


