
 



痒みとホメオパシー 

 

レメディ 好転 悪化 その他 

Agaricus 動き 外気 しもやけや小さな吹き出物、

皮膚のかゆみや灼熱感による

眠れない症状を伴うことが多

い 

Apis 外気 熱と接触 刺すような痛みと四肢の浮

腫、非常な痒みを伴う蕁麻疹 

Natrum mur 外気 熱 皮膚の乾燥した発疹、背中の

痛み、蕁麻疹、疲労後の痒み 

Rhus tox 動き、暖かい乾燥し

た天候 

睡眠中 水疱を伴う赤く腫れて痒い皮

膚、落ち着かない 

Sol 涼しい 直射日光 太陽に当たることで 

Urtica 横たわる 冷たい空気 蕁麻疹と発疹、赤く焼けるよ

う、陰嚢の痒みと刺すよう 

 

 

予防として 

太陽にたくさん当たることがわかっていたら、その１週間前から Sol 30C を 1 日２回 


