
波動で⼼⾝を調える
ホメオパシー

ホメオパシーは、地球
にもやさしい健康法



ホメオパシーってなに︖

約230年前にドイツで⽣まれた⾃然療
法です

⽇本語では、「同種療法」とも呼ばれ
ます

創始者は、サミュエル・ハーネマン



サミュエル・ハーネマン



サミュエル・ハーネマン

1755年 ドイツのマイセンで⽣まれる

同い年の有名⼈は誰か︖



マリー・アントワネット



モーツアルト



良寛



マイセン ハーネマンハウ
ス































発⾒は、マラリアの治療薬
から



ホメオパシーのコンセプト

似たものが似たものを癒す
薄めるほど強くなる（科学と真逆）
物質性をなくし、その物質が持つエネ
ルギーだけを取り込む

↓
波動療法



珈琲を例に

珈琲を飲むとどうなるか︖
↓

眠れなくなる（カフェインのせ
い）



健康な⼈が飲んで眠れなくなる珈琲は、不眠症
（眠れない⼈）の⼈が飲むと治る

⇩
似たものが似たものを癒す

症状に似たものが共鳴することで癒しが起こる
それを波動の⼒という



レメディ

ホメオパシーで使う砂糖⽟
⾃然界に存在する物質の波動（エネル
ギー）を染み込ませたもの



レメディとは

Remedy

Re＝再び medy＝真ん中
↓

ど真ん中に再び
↓

中庸に戻る



レメディは、5000種類以上

動物︓イカ墨、⺟乳、⾍、爬⾍類…
鉱物︓元素記号表にあるもの全て…
植物︓トリカブト、カモミール…
そのほか、病原菌など



レメディーの濃さ
１︓１００で薄めることを繰り返す

 



レメディの作り⽅



レメディーの濃さ

通常、セルフケアで使⽤するのが３０C
これは、１００倍に薄めることを30回繰
り返したもの
100×30ではなく、１００の３０乗
アボガドロ数（ 1モル中にある分⼦の数
で， 6.022×1023 ）を超える

⇩
物質性がない、物質の波動のみを写しと
る



レメディの濃さ

プロのホメオパス（ホメオパシーをす
る⼈）が使う場合は、さらに薄まった
ものを使うことがよくある
例）200C、１M（＝1000C）

通常の科学︓薄い＝弱い
ホメオパシー︓薄い＝強い



波動とは︖

読んで字のごとく、「波が動く」のが波動
物にはすべて（⽣命体も含めて）モノ（素粒⼦）の部分と波
の部分の⼆⾯性が有ると⾔われている（これを量⼦⼒学とい
う）
波動は、波が動くことで何かを運んでくることを指します
例）⾳波、地震波、電磁波、脳波、電波…

⇩

波とは振動が次々と伝わっていく現象 を指す
レメディは、薄めて叩かれるたびに振動を通して、その物質の
持つ特徴を波動（エネルギー）として受け継いでいく



⾃然治癒⼒

レメディを体に取り込むことで、その情報が⾆下から脳幹へ
そして細胞へと送られます
情報を受け取った細胞は、失っていた⼒を取り戻し、臓器を
はじめ、体の隅々にそのエネルギーを届けます

⇩

⾃然治癒⼒がUP ⇨健康を取り戻す、つまり元気をなくしてい
た⼼と体が中庸に戻る

健康とは、その⼈の「中庸」にある状態を指す



世界のホメオパシー

世界で⼀番盛んな国はどこでしょう︖

インド



そのほか盛んな国

イギリス
フランス
スイス
キューバ
ドイツ



ホメオパシーをする理由

ホメオパシーは副作⽤がない
ホメオパシーは⽣き⽅、在り⽅そのも
の
⼈が⼈を癒すということ
体や⼼への負担が少ない
⾃然治癒⼒の向上をサポート


